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Pred zavodem na mistrovstvi
Evropy v Itélii v roce 2007

Zdenka Duskova a Milan Petruzelka z Nachoda,
kteri ji budou po cely zdvod autem s témi neza-
prazenymi doprovézet. Mlze tedy nékterého
z unavenych ¢ nemocnych psti odlozit.

Sedime ve vytopené kuchyni u horkého caje
a Jana si styska, zZe nezvykle drsné podminky to-
hoto podniku se daji v nasich mirnych Jizerkach
simulovat jen obtizn€. Od podzimu tedy jezdi
a trénuje s vice psy, aby mohla vybrat ty nej-
schopnéjsi a v nejlepsi fyzické kondici. B€hem za-
vodu je dulezité stravovani, ostfilena musherka
hodla kazdé tfi hodiny psy krmit energetickou
stravou sloZenou prevazné z hovéziho tuku. Ne-
smi se ani podcenit prisun tekutin, pri dlouhodo-
bém zaprahu mohou psi snadno dehydrovat.

Na bilych planich Jizerek i Skandinavie

HLAVNE VE ZDRAVi DOJET

Musherka Jana Henychova z Horniho Maxo-
va v Jizerskych horach se stala jedinym ceskym
reprezentantem, a navic ze 134 psovodd jednou
z 20 z&vodnic, jez se 8. biezna postavi na start
Finnmarkslopetu 2008, jedine¢ného zavodu
psich sprezeni v Norsku. Kdyz jsem ji tésné pred
odjezdem za polarni kruh navstivil v jejim hor-
nomaxovském domku, netusila, zda a jak viibec
narocnou 500 km dlouhou trat se svymi osmi si-
birskymi husky zvladne. Své obavy sympaticka
Sestatricetiletd Jana Henychova neskryvala: ,Ta-
kovou vzdalenost pojedu vlastné poprvé, do-
sud jsem absolvovala zavody po Evropé na
120-200 km. Navic se etapovy zavod ze viech

podobnych podnikii na svéteé uskutecnuje na nej-
severnéjsim misté, kde teplota klesa az na minus
40 °C. JelikoZ v prdméru pfi tréninku dosahuje-
me rychlost 12 az 14 km za hodinu, pfi startech
a v maximalkach i 34 km/h, trat planuji zvlad-
nout za 72-8o hodin i s 20 hodinami povinného
odpocinku na kontrolnich mistech, ovSem kdyz
vdechno pujde dobre a hladce... vid, Becky,”
s ismévem se obraci na fenku leZici na pohovce,
kterou si musherka zvolila jako leadra. Na vybé-
ru vhodného viidce sprezeni hodné zalezi. Pravé
Becky ostatni pred¢i chytrosti, pracovitosti
a zodpovédnosti, odmalicka se totiz ucila od star-
siho leadra - své matky Heidi. Na daleky sever
s Janou vsak pojede celkem 18 pst a kamaradi

A jak se psi vyporadaji s tfeskutymi mrazy? | kdyz
husky prespavaji bézné na snéhu, v zdvode bu-
dou mit specidlni oblecky proti studenému vétru.
V ohroZeni jsou rovné€z psi tlapy, které ochrani
jen specialni ,boti¢ky”. Tyto véci i postroje doda-
vé firma Manmat z Police nad Metuji. Samozrej-
mé, ze je nezbytna i mimoradna vybava samotné
musherky. Pérovkou a spacakem do extrémnich
teplot a povétrnostnich podminek ji vybavila
osvédcena firma turnovského horolezce Josefa
Rakoncaje, Sir Joseph. Sama si neklade Zadné
prehnané cile a skromné sdéluje, Ze Gspéchem
bude, kdyz zavod na skandinavskych snéhovych
planich ve zdravi dojedou. A o tom, jak na severu
obstala, se dozvite v nékterém z dalsich ¢isel.

Po startu zavodu na
mistrovstvi Evropy
v Italii v roce 2007
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